
 .از خرید دام زنده و یا گوشت هایی که به شکل غیر بهداشتی ذبح و عرضه می شوند خودداری گردد 

 .دام زنده را از مراکز عرضه مجاز تحت نظر دامپزشکی خریداری نمایید 

 ًدر کشتارگاه تحت نظارت اداره دامپزشکی شهرستان ذبح شود و به هیچ عنوان دام در درب منازل و معابر عمومی  دام صرفا

 ذبح نشود.

  افرادی که به ذبح دام مشغول هستند باید از وسایل حفاظت فردی مانند دستکش، چکمه و لباس مناسب استفاده کنند و

 چنین خونابه ها نیز به طریق بهداشتی دفع شوند.ابزارشان را بعد از ذبح ضدعفونی نمایند و هم

 .از ذبح  و مصرف دامی که دارای علایم بیماری و ناخوشی است خودداری نمایید 

  درجه سانتی گراد در یخچال قرار داده شود. 2ساعت در دمای  42گوشت دام ذبح شده باید قبل از مصرف به مدت 

  ی گراد مصرف شود.تدرجه سان 2عت نگهداری در دمای سا 24جگر و سایر امحاء و احشای دام، پس از 

 نیمه پز پرهیز نمایید و غذاها کاملا به صورت پخته مصرف شود.ا از مصرف گوشت و جگر خام ی 

 .از دستکاری، کندن یا له کردن کنه های موجود بر روی اندام های بدن خودداری نمایید 

 روی اندام های بدن خودداری گردد. از تماس، دستکاری و مالیدن خون حیوان ذبح شده بر 

 ی لبنی مانند شیر، خامه، پنیر، بستنی و ...... غیرپاستوریزه خودداری نمایید.ااز مصرف فرآورده ه 

 حیواناتی مانند سگ، گربه و سایر حیوانات خوداری گردد. به از تماس و نزدیک شدن 

  نمایید.خودداری  ......از غذا دادن به حیواناتی مانند سگ، گربه و 

 برای واکسیناسیون هاری به هلال احمر مراجعه  یا خراشیدگی توسط سگ، گربه و سایر پستانداران سریعاً در صورت گزش

 نمایید.

 .در صورت مشاهده مار و عقرب از نزدیک شدن و دستکاری آن ها خودداری نمایید 

 ضد زهر به پایگاه هلال احمر مرجعه نمایید. در صورت گزش توسط مار و عقرب جهت انجام اقدامات درمانی و تزریق سرم 

  آستین و شلوار بلند و استفاده از دور کننده  امانند لباس بجهت پیشگیری از ابتلا به بیماری سالک از وسایل حفاظت فردی

 حشرات استفاده شود.

  ن ها را دستکاری نکنید.آاز نزدیک شدن به محل فضولات دامی خودداری و 

 


